
 

Mindennapok lelkigyakorlata  

Nagyböjtben 

a Szent Ignác emlékévben 

 

Szeretettel hívjuk és várjuk a Veszprémi Főegyházmegye területéről, azokat a                                                

18 év feletti fiatalokat és felnőtteket, akik keresik Istent és a vele való egyre inkább         

személyes, bensőséges, mély kapcsolatot és készek megosztani útjukat                                                        

egy személyes lelki kísérővel a nagyböjti időben, ahol csoportunkkal bekapcsolódunk a jezsuita 

online lelkigyakorlatba.  

Kezdés: 2022. március 2. Online, este 20.00 órakor (linket később küldünk) 

 Befejezés: 2022. április 13. este 6.00 óra, Veszprém, Congregatio Jesu Nővérek (Fenyves u. 74.) 

A két időpont között egyeztetés alapján személyes és csoportos online találkozó és megosztás 

lesz hetente a személyes lelki kísérővel 

Jelentkezők létszáma: 12 -15 fő 

Kísérők: Barnai Brigitta CJ szerzetesnővér és Fodor János atya 

 

Jelentkezés módja: Jelentkezési adatlap kitöltése és visszaküldése: barnaib@gmail.com címre 

Jelentkezési határidő: 2022. március 1. 



 

Miből áll ez a személyesen kísért lelkigyakorlat és mire számíthatsz? 

 

 

Napi egy imaidő, ami az 

imában való következetességet 

szolgálja és nyitottá tesz a 

befogadásra, 

kapcsolatteremtésre 

 

Szent Ignác életével és a napi 

evangéliummal való 

elmélkedés ignáci imamóddal, 

ami által az Ige átformáló 

ereje megtapasztalható 

 

Természetben töltött idő, ami 

az Isten jelenléte iránti 

érzékünket tágítja, finomítja
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